
住　所

☎ Fax

開所日

運　営

支援対象 定　員

利用料 送　迎

ＨＰ Ｅ-mail

アクセス

就労移行支援事業所

（施設や作業の様子など）

写真や地図

（施設や作業の様子など）

https://dd-career.com/office/matsuyama/ matsuyama@dd-career.com

写真

「松山市駅」南口より徒歩７分

施設の特色

ディーキャリア松山オフィスは、発達障害・精神障害当事者様及び、発達障害で
はないかとご不安を感じていらっしゃる方を対象とした就職支援を行う就労移行
支援事業所です。
ビジネスでの実践的なコミュニケーション指導、仕事の模擬実践などご利用者様
に応じたカリキュラムで就職活動を支援。
一人一人の特性を活かし、凸(強み)を仕事化し、凹(弱み)に工夫をすることで、
社会で活躍できるようにサポート致します。
見学や体験は随時受付中。障害や就職に関するお悩みを、まずはお気軽にご相談
ください。

作業内容

大人の発達障害の方に特化したコース型カリキュラムを設定。
【ライフスキルコース】将来設計や過去分析、特性理解、コミュニケーション等
を学びます。例えば「セルフケアチェック」は心身の調子を把握する習慣を身に
着けたり、「アンガーマネジメント」では「怒り」のコントロールを学んだり。
実際の場面を元にしたディスカッション形式の集団訓練を多く取り入れること
で、対人関係やコミュニケーションの対処を身に着ける機会が多くあります。

【ワークスキルコース】タスク管理やパソコン業務、また上司や同僚とのコミュ
ニケーションを想定した模擬ワークを用意。業務遂行力とともに、自身の強みを
活かす方法や、苦手なことへの対処法を知り、身に着けていきます。

【リクルートコース】各種書類の作成方法や、面接練習を実施。
やりがいを仕事にできる職場を見つけるコースです。

089-906-8128 089-906-8142

なし

精神、発達

〒790-0012　松山市湊町4丁目2-1　新玉産業ビル3階　　　

月～金　10:00～16:00

フェアコンタクト 株式会社

20名

障害者総合支援法による

ディーキャリア松山オフィス


