
住　所

☎ Fax

開所日

運　営

支援対象 定　員

利用料 送　迎

ＨＰ Ｅ-mail

アクセス

１．配食弁当づくり
（調理、下ごしらえ、弁当配達、買い物など）

２．シフォンケーキづくり
（幻のシフォンケーキとよばれる。製造、納品など）

３．ひだま里カフェの営業
 （和ホスピタル・カフェテリアでの「ひだま里カ
　フェ」は木曜日の10:00～15:00に営業）

４．内職
（水口酒造「道後地ビール」のタグつくり）

ＪＲ粟井駅・堀江駅前～北条

http://hotnet.or.jp/ hidamari@hotnet.or.jp

ＪＲ伊予北条駅下車　西へ（海の方）徒歩5分

就労継続支援Ｂ型事業所

〒799-2432　松山市土手内121-12　　　

月～土　8:00～17:00（日・祝祭日は休み）※作業時間 8:00～15:00まで

ＮＰＯ法人　ほっとねっと

20名

障害者総合支援法による

ひだま里

施設の特色

作業内容

089-993-4733 089-989-0202

主に精神障がいのある方

①憩いの場
・お互いに同じ悩みを話し合い、苦しみを共感し、よろこび・悲しみを分かち合うことの
　できる場です。
②働く場
・メンバーが主体となって、自己選択・自己決定ができるような作業支援を行います。
・地域のお客様に喜んでいただけるような仕事をして、自信を持ち、生きがいを見出す
　場です。
③交流の場
・人と人との「つながり」を大切にし、豊かな地域社会づくりを目指します。（北条高校
　生との文化祭・合同喫茶での交流、大学、医療機関、地域の公民館でのバザーに出店参
　加。）


